DONES MIGRADES
HONDURENYES A
CATALUNVYA :
ESPAIS DE RELACIO,
VINCLES | CURA
COMUNITARIA

INFORME DE DIAGNOSTIC
PARTICIPATIU
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BIGILATON

.

Metodologia
d’intervencié

Participativa: inclou totes les veus i
possibilita la presencia adaptant els
temps i espais a la disponibilitat i
necessitats.

Dialogica: inclou les opinions,
perspectives i analisis a traves d’espais de
dialeg.

Reconeixedora del saber situat: inclou
les capacitats, sabers, experiencies i
resistencies sobre el procés migratori.

Enfortidora de capacitats: identifica i
revalora de manera individual i col-lectiva
les capacitats i autonomies.

Generadora organitzativa: promou la
motivacio inductiva per generar espais
de participacid i organitzacio.



Autoanalisi

* Identificar informacio en relacio al
nombre de fills i filles que tenen a
carrec, les seves dades de genere,
edat, condicid social en origen i
desti, perfil de les dones cuidadores
en origen, any de migracid, nombre
d’anys que porten visquin a
Catalunya i especificament a Olot,
identificar la reflexio sobre la
necessitat col-lectiva d’organitzar-se
o integrar una organitzacio,
identificacié d’alguna necessitat
primordial, etc.




Saber situat

* |dentificar les seves capacitats, sabers,
experiencies i resistencies en relacio a la
experiencia viscuda de cadascuna sobre
el seu procés migratori.

» Reflexionar sobre la realitat que viuen
els fills i filles de les dones que han
migrat, la tasca de les cuidadores en
origen, iles seves propostes en relacio a
la necessitat de cura comunitaria en les
seves vides.




Enfortir capacitats i
generar organitzacio

Analitzar el procés migratori
per a identificar necessitats

de relacio col-lectiva i
organitzativa.




RESULTATS DEL PROCES

AUTOANALISI



Autoanalisi: perfil

60% amb Dones entre
1 o 2 fills/es 21i62 anys

40% amb més 3
fills/es

90% amb estudis
de batxillerati 10 %
amb estudis tecnics

i professionals

20 % té als fills/es 80% tenen fills/es
en Olot en Hondures




Autoanalisi: perfil

El 100% que té fills/es en origen es cap de familia

40% té els fills i filles amb 60% son menors en

majoria d’edat en Hondures Hondures

90% porten més de 03 anys les que viuen amb fills/es a
vivint a Catalunya i Olot tenen entre 1i 2 filles i
allunyades de la seva familia fills a carrec.

viuen amb la germana, la
sogra i/o l'avia




Autoanalisi: ciutadania

39% no té papers

i 61% compta amb NIE

El 100% empadronades a Olot



Autoanalisi: condicions de vida

25% reconeix no tenir
una remuneracio digna

50% és I"unica persona de la llar
gue envia remeses a la seva
familia des de l'estranger

El 25%
treballa com
interna

Un 21% son mares
solteres

12% lloga
una habitacio
per viure

29% té tota la
familia en origen
depenen Unicament
del seu salari




Autoanalisi: condicions d’opressio

N\
‘ 56 % va marxar d’"Hondures perque no tenia cap oportunitat de guanyar-se la vida
\

‘ 44% va marxar degut a la violencia creixent
\

31% va tenir que acceptar feines poc remunerades per no tenir papers
/

‘ 25% identifiquen haver patit situacions de racisme

[

‘ 75% indica haver patit discriminacions al carrer i la seva feina
/




Autoanalisi: condicions d’opressio

68.7% va decidir treballar del que
sigui per tal de tenir economia per
mantenir a la familia

31.3% assenyala que van perdre el
reconeixement de les seves capacitats
professionals i tecniques

26,3% indica que han tingut que

« guardar silenci davant de situacions
. de discriminacié perque els feien

Wi sentir que no tenien drets per
denunciar




Quina condicio de sortida tenien abans de migrar?
Que accions van assumir en el moment de migrar?




DECISIO DE MIGRAR

e Planificar els

¢ Sortir de
situacions de recursos:
Presa de violencia Expl | e Pros i contras SEESES
conciencia * Cercar un millor xpiorar e e Aventatges i Decisié de * Preparara la .
sobre el teu economia desgflame_nt desaventatgess migrar fam"'f" pel canvi
context * Prosi contras migratori . gsecgggt ie’:ldt;gtgr;
S la informacié
desaventatgess

previa



En quina condicio6 es va trobar al moment d'arribar?

Quines eren les seves necessitats urgents quan va
arribar?




PROCES MIGRATORI INICIAL

y

Viatge de sortida: deixar
la familia, el territori, els
vincles socials i una part
de tu mateixa

y

Creuar la frontera fisica:

Arribada i incertidumbre.
Primer obstacle: estigma,
racialitzacio

Trobar les fronteres
mentals: Observacié del
nou territori i orientacio
en un context advers on et
posen en “condicid de
il-legal”

No et sent part del nou
territori



PROCES MIGRATORI INICIAL

Contactar amb

una persona de

/ referencia \

Donar les
coordenades a

Anar a viure al

lloc on hi ha
feina

la meva familia

. Trobar un lloc
Cercar feina .
per viure
$_/
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‘En quina condicid econdmica, social, administrativa
es troba actualment?

Quines son les seves necessitats actuals més
urgents?




SITUACIO MIGRATORIA ACTUAL

¢ Treball de cures
* Sense contracte

e Amb moltes hores
i sense descans

- CEE. -

e Empadronament

e Tramit arrelament
social

e Tramit NIE

Cura de la familia

\_

* Remeses

e Comunicaci6
periodica

eEstar al diaenels
esdeveniments
del territori
d’origen

e Habitatge
¢ Alimentacié
¢ Salut

e Territori
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fueria

Quina és la cond
parella, germana, mare, etc.)?

Quines necessitats urgents té la teva familia i per la
gual estas contribuint amb les teves remeses?




RELACIO AMB LA FAMILIA: filles, fills, parella, etc.

Demanda .

Dependéncia .

Treball

remunerat

Cura en desti:
enviament de
remeses,
estabilitzar
situacion
econdémica

Cura en origen: millorar les
condicions




NI (o Qb QWW&,WM
WEED- crvd SO RERL. e

Aondnt Nk TN M

Quinaes lat
teus fills i filles e

Quin tipus de necessitats té aguesta cuidadora?



RELACIO AMB LES CUIDADORES EN ORIGEN

Compartir la cura

N

Compartir
decisions

Administrar
recursos

Suport mutuo Remeses

Compartir
autoritat

Cobrir
necessitats
afectives

Compartir
la crianca

Tensié per el no
control de
fills/es

Interdependencia Corresponsabilitat




La cura comunitaria contribueix generar la
millora en la qualitat de vida de realitat
migratoria?




LA CURA COMUNITARIA EN LES SEVES VIDES

Teixin a partir de
Xarxes relacions properes
personals (familia, conegudes,

veines, etc)

Espais de
Comunitat religiosa, cura
amigues, altres col-lectiva al
territori

Vincles Decisi6 de trobar espais
entre dones col-lectius, decisio de
del mateix vincular-se i no estar
origen soles
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Com el cami migratori en contextos de violencia,

masclista, racista, economica impacta en les
autonomies fisica, politica i economica®?




AUTONOMIA FISICA

ATUONOMIA FISICA
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AUTONOMIA ECONOMICA

ATUONOMIA ECONOMICA
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AUTONOMIA POLITICA

ATUONOMIA POLITICA
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RELACIO COL-LECTIVA | ORGANITZATIVA

Veu pro pia > Rep;ers;ri\;acié

ENFORTIR CAPACITATS
Bl CONSTRUIR
VINCLES
Bl CONSTRUIR COMPARTIR SABERS
COMUNITAT

Organitzacio

ll DEFENSAR ELS
DRETS

m SER REFERENTS

B INCIDIR EN LES
POLITIQUES

Il PROCURAR CURA
COMUNITARIA

CONSTRUIR LIDERATGES

SER VISIBLES

o
o s

SER VISIBLES



PROPOSTES PER A ’ACCIO COMUNITARIA EN
’AMBIT LOCAL

VINCLES, CURA | VIDA DIGNA



Als governs locals:

Promoure I'enfortiment de les autonomies fisiques, politiques i
economiques de les dones migrades des de les seves propies prioritats i
necessitats en el territori a través d’iniciatives que es puguin donar en
horaris adaptats a la seva realitat (formacid, assesoria legal i economica,
atencio psicosocial)

Posar a disposicio espais fisics per a les dones on puguin tenir moments

per fer vincle, fomentar la cura entre elles i enfortir capacitats

Crear borses de treball per a les dones, tot i que no tinguin papers, per
garantir incorporacio en treballs segurs i remunerats




Als governs locals:

Facilitar la creacio d’associacions de dones migrades i el
seu reconeixement en el territori

Fomentar el reconeixement de referents de les dones

migrades, des de la veu i representacid propies en espais
de participacio publica

Implicar la participacid de les dones en la definicid les
politiques publiques que tinguin relacio amb la seva

realitat i les més generals relacionades a la vida en el
territori i també a nivell del nostre territori d’origen.




Als governs locals:

Treballar les politiques de migracié des d’una perspectiva comunitaria,
antiracista i interseccional. Es a dir que siguin participatives i co-
protagonitzades per les propies organitzacions per identificar les seves
problematiques, necessitats, interessos sense medicacio.

Generar espais d’intercanvi participatiu entre la poblacié autoctona i
les organitzacions de dones migrades perque siguin actores clau del
desenvolupament huma i economic en el territori

Fer diagnostics participatius liderats per les propies dones amb la
finalitat d’identificar la seva realitat, les problematiques que les afecten
i generar propostes de mesures per revertir aquesta realitat.




A |la ciutadania

Reconeixer les capacitats i sabers de les dones migrades que
fan el treball de cures. Son dones amb drets i capacitatsi la
feina que fan es imprescindible per millorar la vida de la
comunitat.

Promoure espais d’intercanvi durant les festes locals, les
iniciatives publiques que organitzin perque puguin formar
part de I'organitzacio i naturalitzar |

Evitar la indiferencia i el estigma sobre les capacitats de les
dones migrades, tenim una trajectoria vital i de saberes que
poden desenvolupar-se en diferents ambits




A |la ciutadania

A altres organitzacions de dones migrades que siguin properes a les
noves organitzacions i que els donin suport en termes
d’acompanyament i de cura comunitaria i promoure el treball en
xarxa.

A altres organitzacions de dones que no son migrades que siguin
solidaries amb la realitat de les dones que no tenen papers i no
tenen feina per fer possible noves oportunitats no tan sols
organitzatives sind amb perspectives de sostenibilitat de les vides.

A les organitzacions de dones d’Hondures d’altres territoris
d’Espanya i que es troben a Hondures que ens acompanyem i
intercanviem espais de vincle per enfortir la nostra participacio a
nivell estatal.




A les autoritats de Hondures

Que donen valor a les remeses que enviem al nostres territoris d’origen, que contribueix al
desenvolupament de les nostres families i per tant del nostre pais. Aixo significa que ens
donin facilitat perqué els diners arribin amb seguretat a les nostres llars. A més que puguin
identificar els territoris on hi ha més concentracié de families que tenen una persona en
condicié de migracid fora del pais per millorar les condicions de vida d’aquest territoris.

Millorar les condicions de vida de les nostres comunitats d’origen per evitar el patiment de

la precarietat, de les violencies i la delingiiencia . Sense espais segurs la poblacié no podra
sortir de les situacions adverses.

Que el consolat del nostre pais faciliti informacié sobre les politiques migratories, sobre la
realitat del pais de desti, que es preocupi pels drets humans de les persones migrades i
gue faci un reconeixement de les organitzacions de dones que estan actives en el territori
espanyol
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